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TEXT: ALEX KRAPP; FOTOS: SISSI RICHTER

i Heehebene streckt ihren weiflen
D Bauch in die Sonne. Und als

brauchte sie jemanden, der sie da-
bei vor neugierigen Blicken schutzt, stehen
an ithrem Rand die 3000er Wache: Cimaon del
la Pala, Cima della Vezzana und Cima del Fo-
coben. Schroff und sanft zugleich wachsen
sie in die Leere des azurfarbenen Himmels,

mal tiber hunderte Meter senkrecht in die Ho-
he schieBend, mal in abgerundeten Stufen,
den Buckeln auf Backenzéhnen nicht undhn-
lich. Die anderen Massive halten disknet Ab-
stand und umkrinzen den Horizont. Weille
Gletscherkronen blitzen auf den Kammen.
»Che Giornata &) — Was fiir ein Tag!« be-
geistert sich ein Italiener. Seine Armband-
uhr ist so grof wie ein Wasserzéhler, sein
Haar sorgfdltig zuriickgegelt. Keine Walfs-
tatze, kein Mammut, kein Urzeitvogelskelet!
zierl seine Kleidung. Hier, auf dem 2743 Me-
ter hohen Gipfel der Rosetta, ist Bella Figu-
ra angesagt. Die Marken heien Guedi und

stunden entfaitet der Alt %
i Efdelle Pale seinen Zauber. #53
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Dolee, an den FiiBen diirfen es auch mal Le-
derslipper sein. Seine Begleiterin riecht wie
eine Douglas-Filiale. Die Aussicht von hier
oben ist so exklusiv wie ein Zoobesuch:
Zwanzig Gehminuten entfernt liegt die
Bergstation der Kabinenseilbahn, die das Al-
lipiano delle Pale direkt mit dem Telort San
Martine de PPala verbindet. Im Sommer
spuckt die Kabinenbahn tiglich ¢in paar
hundert Personen aus, die von dort auf
breitem Pfad zum Gipfel steigen. Ein
Schwarm fetter Dohlen lauert auf die Krii-
mel ihrer Wegzehrung. Wer nichts mitge-
bracht hat, stirks sich im nur 800 Meter ent-

FUR JEDEN, DER SICH GERN
IN DER NATUR AUFHELLT.

VVARTA

Die neuen VARTA Outdoor Sports
3AA & 3D machen alle Abent
die Nacht zur g
Tageszeit.
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Ausblick auf die Krone
der Pala, die 3192 Meter
hohe Cima della Vezzana.

fernten Rifugio Roseita fur die Rickfahrt,
Goldrichtig fir Outdeorer, die sich gerne et-
was im eigenen Dinkel aalen. Der Rest geht
swanzig Minuten weiter nach Osten, hinein
in die Pala-Dolomilen, hinein in die vielge-
rithmte Einsamkeit der Berge, in die nie ei-
ne Herrenhandtasche dringt.

Wie eine Inscl liegt das Massiv im Gipfel-
meer der Alpen. Doch der Vergleich hinkd,
denn cigentlich ist es eine Insel oder viel-
mehr: war. Denn was sich heute so eben und
bleich auf 50 Quadratkilometern erstreckt,
bildete einst den Boden einer Lagune. In der
Lrzeit ragten die Spitzen der umstehenden

“

Berge aus dem Urmeer Tethys, Korallensiile,
den heutigen Siidseeatollen nicht unahnlich,
Aufmerksame Wanderer werden sie finden:
abgerundele Gesteinsbrocken mit Dellen
und Lichern - Triimmer von Korallenst-
cken, wie man sie eigentlich an einem Pa-
zifikstrand enwartet. Katharina wiegt die ur-
alle Kalkablagerung in der Hand. Die
25-sihnge Geogratiestudentin ist auf der Wan-
derung, ob sie will eder nichg, fiir das Hinter-
grundwissen zustindig. »Mindestens 14 Mil-
lionen Jahre alt, wiinde ich schiatzen, Wenn
man fiir jedes Jahr einen Schritt machen wiie-
de, kime man locker bis Sidafrika.o

anz so lang ist die o1'ala Ronda« nicht,

aber mehr als 30000 Schritte werden

es auf den 20 Kilometern und rund
3000 ahenmetem schon sein. In drei Tagen
geht s von der Bergstation an der Cima Ro-
setta quer lUber die Hochebene, am anderen
Ende gut 1000 Hahenmeter abwiirts ins Valle
dei Canali, wo sich das Auge [lr einen Tag an
den satten Griintdnen weidet, Eingezwangt
in der Enge des Val Pradidali fithrt die Tour
dann wieder 800 Hohenmeter hinauf in die
Weite der Karstwiiste. Wer sich fit genug fiihlt,
erweitert das Programm nech um den ein oder
anderen Dreitausender. Mit leichter Kletterei »
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und ohne grofe Sicherung wire fir Bergwan-
clerer mil etwas Klettererfahrung (1) beispiels-
weise die Cima della Vezzana erreichbar, mit
3192 Metern die hichste Erhebung der Pala.

ozusagen am Wegesrand liegl der

Fast-Dreitausender Cima della Fra-

dusta. Vom Passo della Fradusta ge-
langt man in angenchmer Steigung auf ei-
nem  Rilcken  zum  Gipfel: Den
zweistiindigen Umweg nehmen die meis-
ten in Kauf, um den 2939 Meter hohen Berg
zu besteigen. Wer schon frith von Rosetta-
oder Pradidali-Hutte aufbricht, um zu er-
leben, wie die Morgensonne die bleichen
Feleen auf der Hochebene wachkiisst, er-
reicht den Gipfel schon um achl. Betm Ab-
stieg erst begegnen einem dann die lages-
wanderer, die mit der ersten Bahn aus dem

B8 sstcon-magazin

Tal heraufgekommen sind, in der Mehrzahl
Italiener, meist drabtige Typen, mit braun-
gebrannten Begleiterinnen in oliviarbenen
Tank-Tops. In Ttalien legen auch Bergwan-
derer oft ein bisschen mehr Wert auf modi-
sche Kleidung, nur ist es diesmal eben Out-
door-Mode. Das Hallo istjedes Mal herzlich,
sAves,»Saluts und »Buongiornae.

Zu sagen, die Pradidali-1atte wiirde
man schon von weilem am Klappern der
Karabiner erkennen, wiire fibertrieben,
Aber nur ein bisschen. Auf den Tischen der
Sunnenterrasse dividicren dic zurtickkeh-
renden Alpinisten ihre Ausrustung wieder
auseinander. »Das ist mein Karabinerpiir-
chen, war das deine Bandschlinge?« Aus-
gelaugt stellt man seinen Tagesrucksack da-
neben und ist Hir die Kletterer hier wohl,
was die Dolce-Gabbana-Fraktion am Mor-
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gen noch flr einen selbst war: als Bergsport-
ler nicht ganz ernst zu nehmen.

Wie ein Adlernest liegt die kleine Hiitte
auf cinem Absatz - und bildet die perfekte
Aussichisloge auf den gigantischen Peiler
des Sass Maor, dessen Ostwand hier 1000
Meter senkrecht in den Himmel sticht. «Seid
ihr da hochgekletter?« fragt Katharina einen
der Kletterer. Die Adern auf seinem Unter-
arm sind dick wie die Hydraulikschlauche
eines Kleinbaggers. »Ja, die Oatwand.« »Und
wie schwer st die?o — wSeches - wAch! Das
klettere ich ja in der Halle auch.« Sein diin-
nes Lacheln dberbriickt nicht ganz den Ab-
grund, der zwischen einer gut abgesicherten
Sechsertour im Klettergarten und der Ost-
ward des Sass Maor klatft, Acht Stunden be-
notigen erfahrene Kletterer fiir den Kraftakt,
der 1926 zum ersten Mal Emil Sclleder und >




Uber tausend
Meter schiefit
die Ostwand des
Sass Maor in den
Himmel - hin-
durch fiihrt eine
klassische Klet-
tertour, deren
schierer Anblick
auch Wanderer
begeistert.
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Felix Kummer gelang. Die lelzle Seillange,
s0 heifft es, habe Solleder mit der Laterne
zwischen den Zahnen bezwungen. Und auch
nach 75 Jahren emntet man nach dieser Rou-
le unter Alpinisten durchaus den ein oder
anderen Schulterklopfer. Hakenabstinde so
weil wie Feuerwehrleitern, die schwierige
Orienticrung in der Wand, die Hitze, die
schiere Hohe. Uberwindung, Angst, Erschop-
fung, der Moment, wenn man endlich oben
stehl. Das volle Drama einer klassischen Do-
lomitentour, Doch wozu das alles, wenn die
Damenwelt sich in Ignoranz ergeht und oh-
ne das geringste Anzeichen der Bewunde-
rung Beine mit Sunblocker eincremt und sich
auBer Sichtweite in die Sonre legt?

ill der Himmel diesen Frevel be-
strafen? Er verdiistert sich, der
berichtigte Pala-Nebel zieht

auf, der Feind aller Kletterer und Wanderer.
Erst ein unschuldiges Wolkchen nur an ders
Spitze des Sass’, doch schon zwanzig Minu-
ten spater lugt nur noch der Fulk der viel-
leicht 1000 Meter Luftlinie entfernten Wand
aus dem grauen Waber. Wanderer in der Pa-
la sollten sich darauf einrichten, morgens
frith aufbrechen und die Dauer ihrer Akti-

90 suroer-magaiin

vitat so withlen, dass sie am frithen Nach-
mittag wieder in Sicherheit sind. Und selbst
auf der Hochebene kann Nebel schnell zu
Orienticrungsverlust fiihren. Zwar stechen
die zahlreichen Wegmarkierungen auf den
weifen Felsen gut ins Auge, doch wer ab-
seits gerdl, kann sich in den Karstwogen bo-
se verlaufen, Besser, man genieBt das Na-
turschauspiel beim Dreigangemenii in der
Hiitte. Wozu ist man schlieBlich in Ttalien?
Und unter Zuhilfenahme einer Flasche Rot-
wein findet die Begegnung mit dem Alpi-
nismus noch ein verséhnliches Ende. Man
vinigt sich darauf, dass man in der Ostwand
des Sass Maor als Hallenkletterer unter Um-
stinden vielleicht doch etwas weiche Knie
bekommen wiirde.

Der Nebel verschwindet (iber Nacht so
schnell, wie er gekommen ist, Zwischen den
Kalktormen blitzt der blanke Himmel. Von
der Hittte hinauf auf die Ebene braucht man
elne Stunde. Schrdges Licht wirft dort oben
lange Schatten, weit und breit ist kein
Mensch zu sehen. Katharina grinst mit der
Sonne um dic Wette, <

WEITERE TOUREN IX DEN DOLOMITEN:
www.cutdooe-magazin.com/dclomiten
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L1300 Hohenmeter lle-
" gen zwischen o:m_‘
Gipfel der Fradusta- -
und der TrevisgHutte.
o
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Jch der Karstwuste =
o Nerschafft der Cany
IFBach eine willkoms




»TREK PALA-RUNDE

Durch die Pala-Gruppe

EINE WEITLAUFIGE HOCHEBENE, AUS DER DIE 3000ER WACHSEN: AUF DER PALA
RONDA ERLEBEN SIE DIE DOLOMITEN, WO SIE AM SCHONSTEN SIND.

Lage: Die Pala-Dolomi-

heifit von Mitie Juni bes

s 20, September,
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1o vier Etappen von San
Martine di Castrosza ins Vale
Canali und suriick.

1. Tag

S MAETING DI CASTROZIA, 1568 m
- RIFOG ROSETTA, 2581 m

4 Sed 1100 Hm =, 160 Hm ~

Voo Pasplatz an der Talstation des
Lfes i San Martino gelangt man auf
gen Wegen 702 und 701 2ur Inischen
#a%on «Bar Coverdes (1965 m), Yon
Cort Kbt ein similer, aber Pt sl
cherter Wag durch den Falsabbruch
wtehal der Dergatation am Risto-
raete Rosetta Dort angekomman, ist
cas Rigge schon in Sichtweits, o8
lohet aber ein Umwag dbor den 2743
Meter hoden Gipfel der Rosatta, Er ist
vor der Bargstation in 20 Minuten au
emsichen. Von dort geht es aul dem
breten, angpieghen Weg in otwa 20
Mingten nor Rosetta-Hite, Wer den
Gipfed ausiissz, gulangt in etwa 3
Saenten nur Hitte, die Etappe ist also
noch am Acvwsetag machbar, Am
schoefizten pelangt man mit den Sed-
batren deekt tum Rstoranse Roset
5. Ow Cabawit 2ur Mt reduion soh
carn auf 10 Minuten

“ ROSETTA, 2501 m

~ BIFUGI0 TREVISO, 1631 m
§ S, 700 Hm ~, 1300 Hm ~

om RAgC 2eht és im stetigen Auf
o Al auf dem 'Weg 707/709 tber
Ge Hochedene nach Dsten. Nach et-

w2 emem Kigmater gabelt sich der
Weg Hiar sechis auf Weg 709 2um
Faso & Pracicah Basso. Dort links ab
aul 020 Weg 708, der sich nach ein
poar humdet Metern in den Weg 708
und 708 B aufspaiiet. Man blickt nun
auf den arggesogenen Giplelbereich
Oer Fraoumta (2939 m). Wanderer, dle
Oen lohrenden Abatecher aul den
Gipte! ardacen solan (hin und 1w
ik 1.5 Stuncen), minsen sich ent:
wcheiden 08 UMt geracewnygs und
wogos dber Gu Reste ded Fradustn-
ERtSchens und dann (Der oin Shevl-
salick suf den Richen der Fradusta,
708 § seriagr den wonl hufiger ge-
gangeoen Lisksdogen um den Glet-
scher, Her gafen auch diejenigen
waler e 020 Gofel weeschmahen,
An der Forsa Alta del Ghisctiak ver-
cingen Sch belge Varlantan und es

geht 0 esner emymer Sramatischer wer
dandan Kulsse erst auf oam 'Weg
T08, dann s dem Weg 707 insge-
samt 1300 Hitenmetar 3bwarts zum

Rifugio Treviso/ Cansh stieg 2ur PraciCas-Hune warten.

3. Tag 4, Tag

RIFUCIO TREVISD 18)im RIFUGIO PRADIDALL 2278 »

~ RIFUGIO PRADIDALL 2270 m = 8. MARTIND DI CASTROIIA, 1560 m

4-5 5td., 1000 N -~ 400 Hm ~

In gtedlen Ketown gride@ man durch
dun Walo vom Bdugo Bevao um
Uter des Canal-Baches. 'Wer #3 ruhlig
angehen wil, stanet 508t und sucht
sich in ciesem Basech an Bade-
plitzchen am Ulee Nech stwa 1000
Metern mindet der Phad (Wag 707)
in eine Fahestrafe. Ger & weilere
1000 Meter tis 2 Maigs Canahi
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3.5 S1d., 400 M ~ , 1300 N

Von der Hitte sng e 400 Hohenme
101 e 2um Pesso Pradidwi Basso
(Weg 700). Dann sf schon Dekannt
em Weg 2urboh rur Bespstation an der
Rosetta. Die Borgbahn spart den ot
wh rweislindigen ADsDeg nach San
Martmo. Atenativ adomen Wandese
an dlesem Tag auch auf den Gipfel
der Fradusts steigen




