
AGENDA APPUNTAMENTI  
settimana 10-16 febbraio 

Lunedì 10 febbraio 
 

PROVA GRATUITA DI SNOWBOARD  
Lezione collettiva di snowboard per principianti con noleggio  
attrezzatura gratuito 
San Martino di Castrozza - dalle 15 alle 16.30. Info e iscrizione presso 
“Scuola Sci San Martino” in centro paese, tel. 0439 68182  
_____________________________________________________________________________ 

Martedì 11 febbraio 
 

NELLA FORESTA DEI VIOLINI  
- OLTRE LO SCI 
Breve e facile passeggiata nella Foresta dei  
Violini, con visita all'area faunistica dedicata al 
cervo e il pregevole bosco di abete rosso. Prima dell’escursione si può 
visitare il Centro del Parco “Terra-Foresta”. 
Paneveggio - Ritrovo presso il Centro Visitatori alle ore 10.30 e 14.30 
Costo € 3. Prenotazioni tel. 0462 576283 - 0439 765973 
 

PROVA GRATUITA DI TELEMARK  
Lezione di telemark (la divertente tecnica di sci a tallone libero) per adul-
ti e bambini, con noleggio attrezzatura gratuito 
San Martino di Castrozza - dalle 14.30 alle 15.30. Info e iscrizione presso 
“Scuola Sci San Martino” in centro paese, tel. 0439 68182  
_____________________________________________________________________________ 

Mercoledì 12 febbraio 
 

VISITA GUIDATA A MEZZANO - OLTRE LO SCI 
Una passeggiata guidata nel centro storico di Mezzano, caratteristico 
borgo rurale dal fascino antico, uno de “I Borghi più belli d’Italia”. 
Lungo il percorso si scoprono via via le originali opere della mostra 
“Cataste&Canzei“ realizzate con la legna da ardere. La visita è arricchita 
da una golosa degustazione di prodotti della tradizione di Primiero. 
Mezzano di Primiero - ritrovo presso Municipio ore 10 
Costo: € 1, bambini fino a 8 anni gratuito. Informazioni e prenotazioni 
presso uffici ApT, tel. 0439 62407 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

MANI IN PISTA - OLTRE LO SCI 
Laboratori golosi per bambini dai 3 agli 8 anni, che per un giorno diven-
tano aiutanti pasticcioni per preparare golose ed fantasiose ricette della 
tradizione primierotta. Tutto questo presso il Kinderheim “Martino il Lu-
po Birichino” sull’Alpe Tognola  
San Martino di Castrozza - Kinderheim Tognola dalle ore 14 alle 16 
(andata e ritorno in cabinovia gratuita per chi partecipa al laboratorio)
Costo: € 15. Info e prenotazioni: Infopoint Tognola tel. 0439 68026 

FAMILY SHOW - OLTRE LO SCI 
Brillante show d’intrattenimento formato famiglia   
San Martino di Castrozza - Sala Congressi ore 17 (ingresso gratuito)  

APERITIVO IN MOTOSLITTA 
Giro in motoslitta tra i boschi alla base dell’Alpe Tognola con aperitivo 
nel silenzio e nella magia del bosco innevato. 
San Martino di C. - Campo Base Après Ski presso Impianti Tognola ore 17.30 
 

#HAPPYCHEESE 
Aperitivi sulle piste da sci ed in centro paese  

con i formaggi di Primiero abbinati a birra artigianale  

locale e TRENTODOC (o aperitivi analcolici a misura  

di bambino). Nel dopocena degustazioni con dolci tipici. 

Programma della giornata: 

 Tris di formaggi del Caseificio di Primiero con miele e composte di 

piccoli frutti abbinati a birra artigianale di Primiero Bionoc’. 5 € a 

degustazione , 3€ per i bambini - Rifugio Tognola ore 11-13  

 Finger food dello Chef Michele Corona con Tosèla di Primiero e 

salumi a km0, abbinati a TRENTODOC Forneri Zanotelli. €5 a degu-

stazione, 3€ per i bambini– Chalet Pra’ delle Nasse ore 17.30-18.30 

 Tris di formaggi di Primiero, lucanica di Macelleria Bonelli e salse 

dell’Agritur Dalaip dei Pape, abbinati a TRENTODOC Altemasi Brut 

Millesimato 2009. €5 a degustazione– La Mia Enoteca ore 18-20 

 Aperitivo di benvenuto con formaggi di Primiero; a seguire, pizza 

trentina in abbinamento a birra artigianale Bionoc’ o bibita -  

Pizzeria Hotel Stalon ore 18.30-22.30 

 Assaggio de “la mós” dolce tradizionale primierotto, abbinato 
al Moscato giallo liquoroso San Vigilio di Cavit, a seguire proiezione 
della video-ricetta “La mós” tratta dal documentario “En pizech de 
sal - Alimentazione, ricette e memorie a Primiero” - Hotel Vienna 
(gratuito su prenotazione, tel. 0439 68078 ) 

San Martino di Castrozza - dal mattino 

Maggiori informazioni nella brochure specifica e su sanmartino.com 
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AGENDA APPUNTAMENTI  
settimana 10-16 febbraio 

Giovedì 13 febbraio 
 

SULLA NEVE CON I CANI DA VALANGA - OLTRE LO SCI 
Mattinata con le squadre cinofile della Scuola Alpina della Guardia di Finanza 
per un’emozionante esercitazione di soccorso in caso di valanga. 
Passo Rolle - ritrovo presso la Caserma Colbricon ad ore 10.15 
Gratuito. Prenotazione obbligatoria presso uffici ApT, tel. 0439 768867 
 

ALLA SCOPERTA DI TRACCE ANIMALI - OLTRE LO SCI 
Facile passeggiata nei dintorni del Centro Visitatori per cogliere le tracce 
degli animali e scoprire dove vivono, cosa mangiano, come si muovono e 
come resistono al freddo. 
Paneveggio - ritrovo presso il Centro Visitatori alle ore 14.30 Costo € 3. 
Informazioni e prenotazioni tel. 0439 765973. 
 

INCONTRO CON L’AUTORE 
Presentazione del libro Storie di vita e di carcere  di  Liliana Cerqueni 
Transacqua—Aula Magna del centro ENAIP ore 20.30 
_____________________________________________________________________________ 

Venerdì 14 febbraio  
 

#HAPPYCHEESE SKI SAFARI  
Ski Safari tra le piste del Carosello delle Malghe con quattro soste golose, 
dedicate ai formaggi di Primiero abbinati alle bollicine di monta-
gna Trentodoc. € 27 ticket con 4 degustazioni; € 52 ticket + 6 ore di sci 
accompagnato con Maestri di Sci (prenotazioni entro mercoledì 12) 
San Martino di Castrozza—dal mattino 
Info e booking InfoPoint Tognola: tel. 0439 68026, infopoint@tognola.it  
 

 
 
 
 
 
 
 

NELLA FORESTA DEI VIOLINI - OLTRE LO SCI 
Breve e facile passeggiata nella Foresta dei Violini, con visita all'area  
faunistica dedicata al cervo e il pregevole bosco di abete rosso. Prima 
dell’escursione si può visitare il Centro del Parco “Terra-Foresta”. 
Paneveggio - Ritrovo presso il Centro Visitatori alle ore 10.30 e 14.30 
Costo € 3. Prenotazioni tel. 0462 576283 - 0439 765973 
 

MANGIA TU… CHE MANGIO IO! - OLTRE LO SCI 
Laboratorio per costruire mangiatoie con materiale di recupero, 
da posizionare nel giardino di casa, per fornire cibo prezioso per aiutare 
gli amici animali ad affrontare meglio il rigido inverno 
Val Canali - ritrovo presso il Centro Visitatori di Villa Welsperg ore 14.30. 
Costo € 3. Info e prenotazioni tel. 0439 765973 
 
 

INNAMORATI A SAN MARTINO  
Angolo degli innamorati per una foto ricordo nella 
suggestiva cornice innevata, romantico giro sulla slitta trainata da cavalli 
San Martino di Castrozza—Centro pedonale dalle ore 17 

HAPPY SNOW - OLTRE LO SCI 
Spettacolo acrobatico di sci-snowboard e a seguire baby fiaccolata 
con i maestri di sci a cui possono partecipare anche i bambini. 
A conclusione cioccolata calda per tutti! 
San Martino di Castrozza - Campo scuola Pra’ delle Nasse ore 17 
Info e prenotazioni (fiaccolata): 
Scuola Sci San Martino di Castrozza (tel. 0439 68182) o 
Scuola Sci Dolomiti (tel. 0439 769251 cell. 347 1825232). 
 

NYNSEN STORY  
2a edizione della gara di fondo a tecnica classica con classifica speciale 
per i partecipanti con sci storici Nynsen, al termine pasta party  
Imer—Ski Arena Le Peze dalle ore 18 
 

#HAPPYCHEESE IN LOVE 

Cena dedicata ai formaggi di Primiero in abbinamento a 
vini trentini di Cavit, Ferrari e Pedrotti. Tra una portata e 
l’altra spettacolo teatrale “L’età non è importante…a  
meno che tu non sia un formaggio!”  
San Martino di Castrozza—Chalet Pra’ delle Nasse ore 20 
€ 45,00, info e prenotazioni: tel. 0439 768893 
 

LIVE @ ISOLABAR 
Concerto dell’Alter Ego Trio (musica rock’n’roll, surf, neorockabilly) 
Transacqua– Isolabar dell’Hotel Isolabella ore 22 
_____________________________________________________________________________ 

Sabato 15 febbraio  
 

APEROL SPRITZ MOUNTAIN TOUR 
Diretta con Radio Piter Pan , snowboard contest (ore 13), aperitivo, cena 
e disco party con dj Marco 
San Martino di Castrozza—Rifugio Colverde dalle ore 11  
 

 
 
 
 

SCOPRI IL VANOI! - OLTRE LO SCI 
Breve passeggiata sull’Anello della Val del Sentiero Etnografico tra 
case affrescate, stalle e fienili, tracce della grande guerra, con visita 
alle mostre ed ai musei alla scoperta di aspetti storici, saperi tradizionali 
e paesaggi naturali. 
Caoria - Ritrovo presso la Casa del Sentiero Etnografico ore 15 
Costo: € 5 a persona. Iscrizione obbligatoria entro le ore 12 presso Uffici 
ApT o Ecomuseo del Vanoi, tel. 0439 719106. 
 

CINEMA  
Film di animazione “Piovono polpette 2 - La rivincita degli avanzi”  
Fiera di Primiero – Cinema Auditorium ore 17 e ore 21 
_____________________________________________________________________________ 

Domenica 16 febbraio  
 

CINEMA  
Film di animazione “Piovono polpette 2 - La rivincita degli avanzi”  
Fiera di Primiero – Cinema Auditorium ore 17   
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AGENDA APPUNTAMENTI  
settimana 10-16 febbraio 

TUTTI I GIORNI 
 

 

 

ESCURSIONI CON RACCHETTE DA NEVE  
Le Guide Alpine accompagnano in facili e piacevoli escursioni con le  

craspe, alla scoperta della montagna invernale:  i Laghetti di Colbricon 
sulle tracce dei cacciatori preistorici, l’Altopiano delle Pale nell’emozio-
nante atmosfera creata dal “mare di neve”, i Piani della Cavallazza regno 
dei camosci, la magica Val Venegia, il Trekking del Cristo Pensante sulla 
Cima Castelàz, la Val Canali con le sue storie…  
Imparare a camminare con le racchette da neve, che si allacciano a nor-
mali scarpe da montagna, è facile e alla portata di tutti. 
Costo € 30 giornata intera, € 20 mezza giornata, € 15 escursione al tra-
monto e serale, compreso noleggio racchette da neve e bastoncini e l’ac-
compagnamento di una Guida Alpina. 
Guide Alpine San Martino di Castrozza (c/o ufficio ApT con orario  
17-18.30), tel. 0439 768795 - 342.9813212 
Guide Alpine Primiero tel. 347 9929755. 
Scopri il programma settimanale delle escursioni sul pieghevole 
OLTRE LO SCI o sul sito www.aquilesanmartino.com. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
GITE IN TROIKA 
Romantiche passeggiate a bordo della troika, grande slitta in legno trai-
nata da massicci cavalli di razza noriker. Si percorrono tranquille stradine 
innevate che si inoltrano nei boschi del Parco Naturale  
San Martino di Castrozza: partenza da via Laghetto presso il campeggio 
Sass Maor. Prenotazioni c/o Clario Brandstetter, tel. 347 9667648. 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
GOMMONI, BOB E SLITTINI 
Slittini e bob da sempre entusiasmano sulla neve bambini di tutte le età! 
Aree riservate a bob, slittini e gommoni, i colorati ciambelloni pneumati-
ci sui quali scivolare lungo speciali tracciati! 
NassePark a San Martino di Castrozza (presso il Campo Scuola Pra’ delle 

Nasse): aperto tutti i giorni dalle 9 alle 17, info 0439 68369. 

Passo Rolle: presso seggiovia Cimon, aperto tutti i giorni, tel. 0439 768773 

Passo Cereda: presso la pista da sci, aperto sabato e domenica o su pre-

notazione per gruppi, info 347 1329549 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
KART SUL GHIACCIO 
Sulla pista di San Martino di Castrozza, circuito ghiacciato, gomme  
chiodate e tanto divertimento. Sono questi gli ingredienti che rendono 
imperdibile un’eccitante sfida tra amici. 
San Martino di Castrozza - Presso Palazzetto dello sport tutti i giorni con 
orario 10-12 (solo sabato e domenica), 15-17 e 20.30-23 (no domenica). 
Costo € 20 a turno (10 minuti).  
Informazioni e prenotazioni: 348 0367223. 
 
 

ATTIVITA’ VARIE 
 

PATTINAGGIO SU GHIACCIO 
Pista scoperta per pattinare sul ghiaccio, con servizio di noleggio pattini, 
spogliatoi e bar 
Transacqua (loc. Fossi, di fronte all’Autostazione): tutti i giorni con ora-
rio 8-19 e 20-23. Informazioni, tel. 0439 64707  
 

SCI NOTTURNO 
La pista illuminata “Colverde” a San Martino di Castrozza è aperta nei 
giorni GIOVEDI’ e SABATO con orario 19.30-23.00 
 

SOLARIUM IN ALTA QUOTA 
Impianti di risalita accessibili ai pedoni: 
CABINOVIA COLVERDE  
FUNIVIA ROSETTA 
CABINOVIA TOGNOLA 
SEGGIOVIA CES  
SEGGIOVIA PUNTA CES 
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DA VISITARE 
 

 

VILLA WELSPERG, LA CASA DEL PARCO 
Centro Visitatori del Parco Naturale Paneveggio Pale di San Marti-

no, nella magnifica Val Canali. Offre approfondimenti su vari temi, 

raccolte naturalistiche, la biblioteca intitolata a Dino Buzzati con il 

nuovo angolo bimbi, un magnifico giardino... 

Mostra temporanea UROGALLO, IL SIGNORE DEI BOSCHI. 

Nei dintorni della Villa è sempre percorribile il facile percorso  

pedonale “Sentiero delle Muse Fedaie” 

Val Canali - Aperto dal lunedì al venerdì con orario 9.30-12.30  

e 14-17.  Costo ingresso € 1 a persona. Gratuito fino a sei anni. 
 

 

 

 

 

 
 

 

CASA DELL'ECOMUSEO  

Punto informativo sulle attività e sulla missione dell’ Ecomuseo del  

Vanoi con allestimenti dedicati ai sette temi dell'Ecomuseo, la sala 

dell’acqua e la sala delle narrazioni.  

Mostre fotografiche temporanee: “Silenziose emozioni" di Alessan-

dro Miola  e “Botteghe storiche”. 

Canal San Bovo - Aperta dal lunedì al sabato con orario 9-12  
 

”PERCORSI INNEVATI” 
Pittura di paesaggi innevati: dalle splendide “nevi” o “gelate” fiam-

minghe di Theodor Van Heil al capolavoro di Luigi Russolo del 1945 

fino suggestive rappresentazioni contemporanee 

San Martino di Castrozza– Galleria Orler fino al 23 febbraio con 

orario 10-13 e 16-20 (tutti i giorni)   
 

CATASTE&CANZEI 
Mostra permanente di cataste di legna con 14 installazioni artisti-

che disseminate nel centro storico di Mezzano, paese inserito nel 

club de “I Borghi più belli d’Italia”   

Mezzano - sempre visitabile  (disponibile cartina del percorso) 
 

SENTARTE 
Esposizione permanente di panchine artistiche d’autore in centro  

Imèr - sempre visitabile (disponibile cartina del percorso) 

PROSSIMI EVENTI  
 

 

19 febbraio 

MEMORIAL ZAGONEL 
Gara di scialpinismo in notturna  
 

20-23 febbraio 

KING OF DOLOMITES - POWDER SHOTS  
Contest fotografico di freeride con rider e fotografi professionisti e open 

www.kingofdolomites.com 
 

CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI INVERNALI  
Gare di sci alpino (Passo Rolle) e fondo (Passo Cereda) 
 

22 febbraio  

WINTERACE  
Sosta a San Martino e Siror della gara di regolarità per auto d’epoca 
 

1 marzo 

#TRENTINOSKISUNRISE  
Colazione all’alba al Rifugio Tognola e discesa sulle piste da sci  
 

2/4 marzo 

FESTE DI CARNEVALE 
 

5 marzo  

#HAPPYCHEESE 
Aperitivi sulle piste da sci ed in centro paese con i formaggi di Primiero 

abbinati a birra artigianale locale e TRENTODOC.  
 

7/8 marzo  

DEDICATO A TUTTE LE DONNE 
Street Magic e Gran Galà della magia con Gabriele Gentile 
 

8-9 marzo 

BRAULIO VERTICAL TOUR 2014 
 

22/23 marzo 
SAN MARTINO TELEMARK EVENT 
Omaggio ad una delle discipline più antiche e affascinanti dell’inverno, 
Test materiali , sci accompagnato, cena con fiaccolata… 
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